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Schnellstart Nachhaltigkeit: Prinzipien, Normen und Ziele 

Nachhaltigkeit ist kein neuer Trend, der vorbeiziehen wird. Es geht um nicht weniger als die 

Erhaltung der Regeneration unseres Ökosystems und somit der Lebensgrundlage dieser und 

der folgenden Generationen. Nachhaltigkeit umfasst die ESG-Kriterien Ökologie, Soziales 

und Governance und ist somit ein ganzheitliches Handlungsprinzip, das über reine 

Umweltthemen hinaus geht.  

In unserem Seminar erläutern wir Grundprinzipien und Begriffe der Nachhaltigkeit und 

Schnittstellen zu den etablierten Managementsystem-Normen wie DIN EN ISO 9001, 14001, 

50001, 27001 und 45001. 

Verbessern Sie durch den Besuch dieses Seminars Ihr Allgemeinwissen rund um 

Nachhaltigkeit und informieren Sie sich über aktuelle Themen. 

 

Inhalte: 

• Amendment 1: Relevanz des Klimawandels in den Managementsystem-Normen 

• Grundlagen der Nachhaltigkeit 

• Grundprinzipien des zirkulären Wirtschaftens und R-´Strategien 

• Soziale und ökologische Grenzen: Donut-Ökonomie, planetare Grenzen, Earth 

Overshoot Day und das Prinzip der Kipppunkte 

• Von den Grenzen zu den Zielen: Agenda 2030, Sustainable Development Goals 

(SDGs), Treibhausgasbilanzen (THG) 

• Nachhaltigkeitsberichterstattung mit CSRD und ESRS und der Matrix 5.1 der 

Gemeinwohl-Ökonomie 

 

Vorgehensweise: 

Erfahrungsaustausch, Vorträge und Gruppenübungen 

 

Zielgruppe: 

(m/w/d) Mitarbeiter und Führungskräfte aus allen Fachbereichen welche im Arbeitsalltag 

Kontakt zu Themen rund um die Nachhaltigkeit haben 

 

Ziele des Seminars: 

Wir vermitteln Ihnen die Grundlagen der Nachhaltigkeit und stellen viele Impulse zur 

Verfügung, die sich zur Vertiefung im weiteren Prozess eignen. 

  


